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Wykaz skrétéw

PZN Polski Zwigzek Narciarski

FIS Miedzynarodowa Federacja Narciarska

WS Wydziat Sedziowski

KS Komisja Sedziowska

OZN Okregowy Zwigzek Narciarski

W Zwiazek Narciarski (Okregowy)

IWO, ICR przepisy miedzynarodowe (j.niemiecki,
j.angielski)

NRS Narciarski Regulamin Sportowy

0] specjalizacja w orzekaniu skokow

U1, U2 specjalizacja w ustawianiu tras zjazdowych

DT, as. DT delegat techniczny, asystent DT

BZ kierownik biura zawoddéw

Kz kierownik zawodow

SNZ snowboard zjazdy

SNF snowboard freestyle
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284.2.1

REGULAMIN SEDZIOW NARCIARSKICH

Sprawy sedziowskie
Wszystkimi sprawami sedziowskimi w Polskim Zwigzku
Narciarskim kieruje Wydziat Sedziowski PZN (WS).

Sedziowanie
Do sedziowania w zawodach narciarskich upowaznieni sg
wytgcznie sedziowie narciarscy licencjonowani,

mianowani zgodnie z postanowieniami niniejszego
Regulaminu.

Stopnie sedziowskie.
Stopnie sedziowskie sg nastepujace:

a. sedzia kandydat

b. sedzia klubowy

c. sedzia okregowy

d. sedzia zwigzkowy

e. sedzia miedzynarodowy

Nadawanie stopni sedziowskich

Prawo nadawania stopni sedziowskich maja:

a. Woydziat Sedziowski — wszystkich stopni

b. Komisja Sedziowska PZN — do stopnia zwigzkowego

c. Komisje Sedziowskie OZN/ZW - stopnie kandydata,
klubowego i okregowego.

Sedzi3 PZN moze zosta¢ narciarz  (narciarka),

snowboardzista (snowboardzistka), ktory ukonczyt 18 lat i

posiada nieposzlakowang przesztos¢ oraz spetni warunki:

a. wezmie udziat w kursie sedziowskim

b. ztozyt egzamin sedziowski z wynikiem pozytywnym

c. ztozy wniosek o nadanie licencji sedziego wraz z
zatgcznikami

d. uzyska licencje Sedziego PZN

Komisja Sedziowska OZN/ZW moze wyjgtkowo wyrazié

zgode na obnizenie warunku dotyczacego wieku do
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ukonczonych 16 lat, ale awans na sedziego klubowego
posiadajgcego licencje wymaga ukonczonych 18 lat.

284.2.2 Goérny wiek pracy sedziego wynosi 70 lat.
284.2.3 Goérny wiek pracy Delegatow Technicznych wynosi 65 lat.

284.2.4 Na wniosek Komisji Sedziowskiej uprawnienia sedziego i
delegata mogg zostac przedtuzone o rok.

284.3  Warunki uzyskania poszczegdlnych stopni sedziowskich:

a. stopien sedziego kandydata — po zdaniu z wynikiem
pozytywnym egzaminu teoretycznego, poprzedzonego
kursem dla kandydatow — sedzia otrzymuje
zaswiadczenie

b. stopien sedziego klubowego — po sedziowaniu co
najmniej 3 zawodow w ciggu roku i wykazaniu na nich
praktycznej znajomosci sedziowania, ukonczeniu
seminarium licencyjnego — sedzia otrzymuje licencje.

c. stopien sedziego okregowego — po sedziowaniu co
najmniej 15 dni i po zdaniu egzaminu na sedziego

okregowego, poprzedzonego szkoleniem
organizowanym za zgodg Woydziatu Sedziowskiego
PZN.

d. stopien sedziego zwigzkowego — posiadanie

wszechstronnej praktyki sedziowskiej, petnienie
funkcji kierownika zawodéw szczebla OZN/ZW, po co
najmniej 3 letnim stazu w stopniu sedziego
okregowego, po sedziowaniu w ostatnich trzech
sezonach co najmniej 8 dni, po zdaniu egzaminu na
stopien  sedziego zwigzkowego, poprzedzonego
szkoleniem organizowanym przez Wydziat Sedziowski
PZN.

e. stopien sedziego miedzynarodowego — posiadanie
stopnia sedziego zwigzkowego co najmniej od 5 lat,
szkolenie sedzidbw na seminariach w ostatnich 3
sezonach, po sedziowaniu w ostatnich 3 sezonach co
najmniej 5 dni, udziat w sedziowaniu co najmniej 2
zawoddw centralnych w ostatnich 3 sezonach
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minimum 5 dni, co najmniej $redniej znajomosci
jezyka angielskiego, ztozenie z wynikiem pozytywnym
egzaminu poprzedzonego szkoleniem organizowanym
przez Wydziat Sedziowski PZN.
Sedziami ,Jubilatami” s3 sedziowie, ktérzy maja
nieprzerwany staz sedziowski 20 lat Sedziowie Jubilaci,
aktywni, majacy staz 20 letni otrzymujg odznake ztotg i
dyplom gratulacyjny z Wydziatu Sedziowskiego PZN.
Whnioski umotywowane sktadajg Komisje Sedziowskie
Okregow, Zwigzkéw do Wydziatu Sedziowskiego PZN.
Sedzig ,Honorowym” moze zosta¢ sedzia wybitnie
zastuzony, ktéry zaprzestat dziatalnosci sedziowskiej. Tytut
sedziego ,Honorowego” nadaje Zarzad PZN na wniosek
Wydziatu Sedziowskiego PZN. Odpowiednie materiaty
dostarczajg Komisje Sedziowskie OZN/ZW do Wydziatu
Sedziowskiego PZN.
Sedziowie stopnia klubowego majacy zdawac egzamin na
sedziéw okregowych moga w sezonie przed egzaminem,
za zgoda Komisji Sedziowskiej OZN/ZW, petni¢ funkcje
rowniez przewidziane dla sedziéw okregowych.
Podobnie sedziowie okregowi majgcy zdawac egzamin na
sedziéw zwigzkowych, mogg za zgodg KS OZN/ZW petnié
funkcje zastrzezone dla sedzidow zwigzkowych.
Whnioski o dopuszczenie do egzaminu na wyzszy stopien
winny sktadaé¢ Komisje Sedziowskie OZN/ZW do WS PZN,
wraz z dowodami spetnienia wymaganych warunkéw do
awansu.

Upowaznienie do sedziowania.

Sedziowie kandydaci mogg petni¢ wszystkie funkcje na
zawodach klubowych, oraz na zawodach szkolnych itp.
pod warunkiem, ze kierownikiem zawoddéw bedzie sedzia
przynajmniej w stopniu sedziego klubowego. Poza tym
mogg petni¢c  funkcje pomocnicze na zawodach
przeprowadzonych w skali okregu.
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Sedziowie klubowi licencjonowani moga na zawodach
organizowanych w skali okregu, petni¢ wszystkie funkcje z
wyjatkiem kierownika zawoddw, kierownika pomiaru
czasu i obliczen.

Sedziowie okregowi licencjonowani mogag petni¢ na
wszystkich zawodach w kraju wszystkie funkcje, z
wyjatkiem zastrzezonych dla sedzidw zwigzkowych, jak i
wymagajacych posiadania specjalizacji.

Sedziowie zwigzkowi licencjonowani mogg petni¢
wszystkie funkcje na zawodach w kraju. Na zawodach
centralnych sedziowie zwigzkowi mogga petni¢ wszystkie
funkcje z wyjatkiem funkcji wymagajacych posiadania
specjalizacji.

Sedziowie miedzynarodowi licencjonowani majg wszystkie
uprawnienia przyznane sedziom zwigzkowym a ponadto
tylko oni moga petni¢ wszystkie funkcje kierownicze na
zawodach miedzynarodowych w kraju.

Specjalizacje

Posiadanie specjalizacji jest wymagane do petnienia

funkcji:

a. sedziego orzekajacego (,0”),

b. ustawiacza w konkurencjach zjazdowych (,,U1").

c. ustawiacza w konkurencjach zjazdowych w zawodach
powszechnych (,,U2").

d. delegata technicznego (,DT”) do biegdw, skokow, KN,
zjazddw, snowboardu

e. kierownika biura zawodéw (,BZ”).

f. kierownika zawodow (,,KZ")

g. snowboard zjazdy (,SNZ”)

h. snowboard freestyle (,SNF”)

Specjalizacje  uzyskuje sie w wyniku ukonczenia

przeszkolenia z wynikiem pozytywnym.

O specjalizacje mogg sie ubiegac:
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286.7

a. sedziowie co najmniej stopnia klubowego z dwuletnim
stazem, aktywni, z duzym doswiadczeniem w danym
kierunku na sedziego orzekajgcego (,0”) i ustawiacza
na imprezach powszechnych (,U2").

b. sedziowie co najmniej okregowi, doswiadczeni
specjalisci na delegata technicznego oraz kierownika
biur zawoddw (,BZ”).

c. aktualni trenerzy, posiadajgcy uprawnienia sedziego
co najmniej stopnia klubowego na ustawiacza w
konkurencjach zjazdowych (,U1").

d. doswiadczeni sedziowie stopnia co  najmniej
okregowego na kierownika zawodéw (,,KZ”)

Sedziom orzekajgcym, ktérzy w sezonie orzekali
przynajmniej przez dwa dni, KS PZN przedtuza waznos¢
specjalizacji na wniosek przewodniczgcego Komisji
Sedziowskiej OZN/ZW, jak dtugo nie ulegng zmianie
przepisy o orzekaniu.

Kandydat na delegata technicznego, po ukonczeniu
szkolenia  teoretycznego zakonczonego egzaminem
odbywa praktyke pod nadzorem wyznaczonego DT
(minimum 5 zawoddéw w ciggu dwdch po sobie
nastepujacych sezondéw). Po ukoriczeniu praktyki pod
nadzorem DT i przy jego pozytywnej opinii zostaje
mianowany DT. Kandydat na DT moze mie¢ najwyzej 40
lat.

DT majg obowigzek uczestniczy¢ w corocznych
obowigzkowych seminariach.

Waznos¢ nadanej specjalizacji trwa 3 lata. Przedtuzenie

nastepuje  na wniosek przewodniczacego Komisji

Sedziowskiej OZN/ZW.

W skali miedzynarodowej uzyskuje sie specjalizacje:

a. w orzekaniu stylu skokéw, na podstawie zdania
egzaminu na seminarium FIS — uzyskanie tytutu
sedziego orzekajgcego FIS
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b. delegata technicznego FIS w biegach, skokach,
kombinacji norweskiej, zjazdach i snowboardzie na
podstawie udziatu w szkoleniu na seminarium FIS,
zdaniu egzaminu, odbyciu praktyki a nastepnie
unifikowaniu uprawnien FIS.

c. w ustawianiu tras zjazdowych — na podstawie
przeszkolenia FIS

Wydziat Sedziowski nadaje wszystkie specjalizacje krajowe

i potwierdza specjalizacje miedzynarodowe.

Egzaminy i kursy.

Wszystkie kursy muszg trwa¢ minimum 2 dni!
Kandydaci na sedziéw kandydatéw przy egzaminie winni
wykazac sie znajomoscia:

a. catosci Narciarskiego Regulaminu Sportowego (NRS).

b. Regulaminu Sedziéw Narciarskich

c. organizacji zawoddw narciarskich

d. obliczenia wynikéw i punktéw w konkurencjach
narciarskich

historii organizacji narciarstwa w Polsce i na $wiecie
elementow  wytycznych  sportowych  PZN  —
dotyczacych Wydziatu Sedziowskiego oraz przepiséw
narciarskich.

]

Kandydaci na sedziow klubowych winni spetnia¢ warunki

artykutu  284.3.b i wzig¢ udziat w seminarium

sedziowskim.

Kandydaci na sedziow okregowych powinni spetniac

wymagania artykutu 284. 3.c i ponadto zna¢ m.in.:

a. szczegdétowo NRS, zasadnicze dane o budowie tras i
skoczni

b. doktadne obliczenia m.in.: FIS i POL punktéw i klas
sportowych

c. wytyczne sportowe PZN — catos¢

Kandydaci na sedzidw zwigzkowych powinni spetniac

wymagania artykutu 284.3 d i ponadto zna¢ m.in.:
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a. szczegdtowo NRS i wszystkie obliczenia

b. historie narciarstwa $wiatowego i organizacje FIS

c. regulaminy Pucharow FIS/PZN.

d. doktadna znajomos¢ biura zawoddw i biura obliczen

Kandydaci na sedzidow miedzynarodowych powinni
odpowiada¢ warunkom przedstawionym w artykule 284.3
e oraz wzig¢ udziat w kursie zakoriczonym egzaminem.

Program kurséw i egzamindw sedziowskich ustala Wydziat
Sedziowski PZN.

Do prowadzenia wyktadéow na kursach majg prawo
sedziowie specjalisci w danej dziedzinie i konkurencji,
powinni przez Wydziat Sedziowski, Komisje Sedziowska,
Komisje Delegatow Technicznych lub Komisje Sedziowska
OZN/ZW odpowiednio do stopnia kursu. Na kursach
podstawowych i seminariach kierownikiem musi by¢
Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej OZN/ZW lub osoba
przez niego upowazniona.

Komisje egzaminacyjne.

Do egzamindw na sedzidw kandydatow — komisje
wyznacza KS OZN/ZW sposrod sedzidw specjalistow w
danej dziedzinie i konkurencji.

Do egzamindw na sedziow okregowych — komisje
wyznacza Komisja Sedziowska OZN/ZW, a
przewodniczgcego wyznacza Komisja Sedziowska PZN.

Do  egzamindw na  sedzidw  zwigzkowych i
miedzynarodowych komisje wyznacza Wydziat Sedziowski
PZN.

Ewidencja sedzidw, licencje.
Kazdy sedzia musi uzyskac licencje sedziowska (od stopnia
sedziego klubowego).
Warunkiem uzyskania licencji jest udziat w seminarium
licencyjnym i ztozenie przez sedziego odpowiedniego
wniosku.
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Sedzia otrzymuje licencje sedziowska wraz z numerem.
Waznosc¢ licencji sedziowskiej przedtuza sie co roku po
odbyciu seminarium i wykupieniu znaczka.

Wydziat Sedziowski nadaje licencje sedziowskie.

Wydziat Sedziowski prowadzi centralng ewidencje
sedziow licencjonowanych.

Komisje OZN/ZW prowadzg ewidencje swoich sedziow
oraz ewentualnie przebieg ich pracy.

Komisje OZN/ZW dokonujg aktualizacji list sedziowskich i
przesytajg informacje co roku do Wydziatu Sedziowskiego
PZN.

Wydziat Sedziowski PZN sporzadza okresowo centralng
liste sedziow.

Prawa sedziego

Sedzia narciarski licencjonowany ma prawo do

a. zwrotu kosztéw podrézy, diet, wynagrodzenia
sedziowskiego zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w
PZN i ogtoszonymi w wytycznych sportowych

b. noszenia odznaki oraz opaski sedziowskiej w czasie
petnienia funkcji sedziowskiej

c. DT do ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej na
zawodach — przez KO zawodow

Obowigzki sedziego.

Do obowigzkow sedziego narciarskiego naleza:

a. gruntowna znajomosc i przestrzeganie przepisow NRS
na zawodach w kraju oraz znajomosci wytycznych
sportowych PZN.

b. petnienie funkcji sedziego, organizatora, wzglednie
obserwatora zawoddw narciarskich, po otrzymaniu
powotania z Wydziatu Sedziowskiego.

C. przestrzeganie etyki sportowej

12
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292
292.1

292.1.1

292.2

292.3

d. branie udziatu w corocznych seminariach, kursach,
odprawach sedziowskich organizowanych przez WS
PZN lub KS OZN/ZW.

e. podporzgdkowanie sie decyzjom  kierownictwa
zawodow

f. sporzadzanie wymaganych sprawozdan z zawodow
(SGiDT)

g. wykazywanie aktywnosci sedziowskiej i organizacyjnej
na terenie swojego okregu

h. rejestrowanie sie w Komisji Sedziowskiej OZN/ZW
(zmiany adreséw, telefonéw i in.)

i. stawianie sie na wezwanie Wydziatu Sedziowskiego
PZN, OZN/ZW do egzaminu weryfikacyjnego.

j. realizowanie zadan dodatkowych wynikajgcych z
postanowien NRS czy specjalnych wytycznych w
przypadku  powierzania  funkcji  kierowniczych,
rozjemcy itp.

k. udziat w corocznych seminariach jest warunkiem
przedtuzenia waznosci licencji sedziowskiej.

Wyznaczanie i powotywanie sedzidw.

Wydziat Sedziowski PZN wyznacza i powotuje DT, as DT,
Sedzidw orzekajgcych, rozjemcow, technicznych na
zawody umieszczone w centralnym kalendarzu imprez
PZN.

DT i SG w snowboardzie na zawody centralne wyznacza i
powotuje przewodniczacy KS Snowboardu PZN.

Komisje Sedziowskie OZN/ZW wyznaczajg i powotujg
pozostatych sedzidw na zawody organizowane na ich
terenie (wyjatek paragraf 292.1).

Organizatorzy zawodow narciarskich obowigzani sg do
zwracania sie do witasciwej Komisji Sedziowskiej z prosbg
0 wyznaczenie sedzidw na zawody, podajgc termin,
program zawodow, miejsce i termin stawienia sie
sedziow, ilos¢ sedziow.

13
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Komisje Sedziowskie powinny wyciggnac¢ konsekwencje
dyscyplinarne w stosunku do sedzidw, ktérzy mimo
otrzymania powofania i potwierdzenia swojej obecnosci
nie stawili sie do sedziowania bez usprawiedliwienia.

Nie mozna by¢ rownoczesnie sedzig i kierownikiem lub
trenerem  druzyny na zawodach centralnych i
Mistrzostwach OZN/ZW.

Kary

Prawo naktadania kar przystuguje Komisjom Sedziowskim
zgodnie z Regulaminem Sedziéw.

Sedzia, ktéry zmienia umyslnie faktycznie uzyskany wynik,
bedzie zdyskwalifikowany.

Skreslen sedziow dokonuja Komisje Sedziowskie, w
ktérych sg oni zarejestrowani.

Mogg by¢ naktadane nastepujace kary:

— uwaga ustna

— uwaga na pismie

— okresowe zawieszenie w prawach sedziego

— dyskwalifikacja

— skreslenie z listy sedziow

Spory

Sprawy sporne miedzy sedziami rozstrzygajg Komisje
Sedziowskie, ktére ustalajg arbitra podejmujgcego probe
pogodzenia stron.

W przypadku niedoprowadzenia do ugody, sprawe
przekazujg do rozstrzygniecia WS PZN.

Wydawanie licencji sedziowskich i zaswiadczen.
Wydziat Sedziowski PZN wydaje licencje sedziowskie
wszystkich stopni.
Komisje sedziowskie OZN/ZW wydajg zaswiadczenia dla
sedziow kandydatéw potwierdzajgce zdanie egzaminu
teoretycznego (z waznoscig na dwa lata).
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296
296.1
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296.3

297

Skreslenie z listy sedziow.

Sedzig narciarskim przestaje by¢:

a. kto zgtosi rezygnacje z funkcji sedziego

b. kto nie spetnia obowigzkéw okreslonych artykutem
291

c. sedzia kandydat, ktory w przeciggu dwodch lat nie
zostat sedzig klubowym

d. sedzia zdyskwalifikowany

e. sedzia, ktéry bez uzasadnienia pisemnego nie
uczestniczy w dwoéch po sobie nastepujgcych
seminariach

Sedzia przewidujacy niemoznos¢ petnienia  funkcji

sedziowskiej przez co najmniej dwa sezony powinien sie

ubiega¢ o urlopowanie.

Sedzia skreslony z listy sedziow w mysl postanowien

artykutu 296.1a, b, ¢ moze ubiegac sie o wprowadzenie

ponownie na liste sedzidw. Decyzje wydaje ta Komisja

Sedziowska, ktéra jest upowazniona do nadawania

odnosnego stopnia sedziowskiego. Ponowne

wprowadzenie na liste  sedziowskg musi  byc

uwarunkowane  wzieciem udziatu w  seminarium

zakonczonym pozytywnym wynikiem egzaminu

sprawdzajgcego.

Kontrole i instruktaz.
Cztonkowie Wydziatu Sedziowskiego PZN na podstawie

delegacji z PZN a cztonkowie KS OZN/ZW na
podstawie delegacji z OZN/ZW, majg prawo do
przeprowadzenia instruktazu i kontroli prowadzenia

zawoddow, ewidencji sedzidw, akcji szkoleniowych.
Cztonkom Komisji Sedziowskich OZN/ZW powyzsze
uprawnienia przystuguja na zawodach do szczebla
okregowego.
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Rézne.

Trenerzy w zakresie swych specjalnosci majg uprawnienia
do petnienia na zawodach w kraju funkcji ustawiacza w
konkurencjach zjazdowych, kierownika tras biegowych i
kierownika progu. Do petnienia wymienionych funkcji
nalezy w pierwszej kolejnosci powotywac sedzidw
bedacych trenerami.
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