REGULAMIN DYSCYPLINARNY PZN

Rozdziat |
Zasady ogolne

§1
1. Postanowienia Regulaminu dotycza oséb fizycznych i prawnych bedacych cztonkami Polskiego Zwigzku Narciarskiego (dalej takze jako
~PZN”).

2. Odpowiedzialnosci dyscyplinarnej podlegajg w szczegdlnosci:
a. cztonkowie Zwigzku,

. zawodhnicy,

. trenerzy i instruktorzy,

. sedziowie,

. cztonkowie sztabu medycznego,

. menedzerowie,

. obserwatorzy,

. delegaci,

. serwismeni,

. dziatacze klubow iinnych organizacji dziatajacych w strukturach Polskiego Zwigzku Narciarskiego.
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3. Osoby prawne odpowiadajg za przewinienia dyscyplinarne swoich zawodnikéw, trenerdw, instruktoréow, cztonkow sztabu medycznego,
dziataczy oraz kibicow, na zasadzie ryzyka.

§2
1. Przewinieniem dyscyplinarnym jest nie przestrzeganie Statutu, Uchwat, Umodw, Zarzadzen i Regulamindéw Polskiego Zwigzku Narciarskiego
oraz Klubéw Sportowych a takze nie przestrzeganie innych przepiséw nadrzednych wtadz sportowych i administracyjnych, jak i naruszanie
zasad etyki.

2. Szczegdlnym naruszeniem dyscyplinarnym jest nie przestrzeganie przepiséw antydopingowych Komisji do spraw Zwalczania Dopingu w
Sporcie okreslonych w Modelowych Regutach Antydopingowych.

§3
Postepowanie dyscyplinarne wszczyna Zarzad poprzez powotanie Komisji Dyscyplinarnej | instancji na podstawie :
1. Pisemnego wniosku (skargi) ztozonego przez organy i instytucje uprawnione.
2. Informacji prasowej lub innej informacji powzietej przez Zarzad PZN.

§4
Czynnosci dochodzeniowo - $ledcze prowadzone przez organa $cigania przeciwko osobom wymienionym w § 1 ust. 2 niniejszego Regulaminu,
nie stanowig przeszkody do wszczecia i przeprowadzenia postepowania dyscyplinarnego.

§5
Organem dyscyplinarnym Zwigzku jest Komisja Dyscyplinarna Polskiego Zwigzku Narciarskiego. Komisje powotuje i odwotuje kazdorazowo w
drodze uchwaty Zarzad PZN. Komisja skfada sie z trzech oséb tj. przewodniczacego oraz dwéch cztonkédw Komisji, nie wchodzacych w sktad
Zarzadu PZN ani Komisji Rewizyjnej PZN. Komisja rozpatruje przewinienia i orzeka w petnym sktadzie, a w przypadku nieobecnosci cztonka
Komisji z przyczyn losowych lub innych, Prezes Polskiego Zwigzku Narciarskiego na wniosek przewodniczacego Komisji doraznie uzupetnia sktad
orzekajacy. Zarzgd powotuje Komisje na wniosek Prezesa Zarzadu odrebnie dla kazdego przypadku przewinienia dyscyplinarnego.

§6

1. W postepowaniu dyscyplinarnym obowigzuje zasada dwuinstancyjnosci.

2. Organem wtasciwym do orzekania w sprawach dyscyplinarnych w pierwszej instancji jest Komisja Dyscyplinarna powotana stosownie do
tresci § 5 Regulaminu.

3. Organem wtasciwymi do orzekania w sprawach dyscyplinarnych w drugiej instancji jest Zarzad Polskiego Zwigzku Narciarskiego, ktory dla
wydania orzeczenia moze powota¢ Komisje Dyscyplinarng sktadajaca sie z pieciu oséb wybieranych przez Zarzad, sposréd cztonkéw
Zarzadu PZN lub Cztonkéw Komisji Rewizyjnej albo sposréd obu tych organdw.

§7

Nie wszczyna sie postepowania, a wszczete umarza gdy :

Zarzucony czyn nie nosi cech przewinienia dyscyplinarnego.

Sprawca w chwili popetnienia czynu nie byt cztonkiem Polskiego Zwigzku Narciarskiego.

Sprawca zmart.

Nastgpito przedawnienie orzekania.

Postepowanie dyscyplinarne co do tego samego czynu tej samej osoby zostato prawomocnie zakoriczone lub wczesniej wszczete toczy sie
przed innym organem Zwigzku.
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6. Komisja Dyscyplinarna Polskiego Zwigzku Narciarskiego uzna, ze srodki dyscyplinarne zastosowane przez inne organa sg adekwatne do
popetnionego przewinienia.

Rozdziat Il
Rodzaje stosowanych kar
§8

W postepowaniu dyscyplinarnym stosuje sie :
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Kary zasadnicze :

upomnienie,

ostrzezenie,

nagana,

zawieszenie lub pozbawienie licencji,
dyskwalifikacja okresowa,
dyskwalifikacja dozywotnia,
skreslenie z listy sedzidéw,
wykluczenie ze Zwigzku.

Kary dodatkowe:

usuniecie na czas okreslony lub staty z Kadry Narodowej,

zakaz reprezentowania Polski na Imprezach Miedzynarodowych,

pozbawienie zawodnika lub klubu np. tytutéw mistrzowskich , medali itp.

zakaz piastowania okreslonych funkcji sportowych lub spotecznych w komérkach organizacyjnych Zwigzku,
kary pieniezne,

wystgpienie do Ministra Sportu o czasowe wstrzymanie lub cofniecie wyptacania stypendium sportowego.

Kary zasadnicze wskazane w ust. 1 lit. d, e, g stosuje sie na czas nie krétszy niz 6 miesiecy.

Zastosowanie kary zasadniczej nie wytgcza mozliwosci natozenia jednej lub kilku kar dodatkowych.

Rozdziat Il
Zasady karania
§9
W razie popetnienia kilku przewinien dyscyplinarnych wymierza sie jedng kare tgczng obejmujaca kare zasadniczg, a jesli wtasciwy organ
dyscyplinarny tak uzna — takze kary dodatkowe, ktéra winne uwzgledniaé¢ wszystkie przewinienia. Recydywa wptywa na zaostrzenie
kary.

Kary dyskwalifikacji, zawieszenia, usuniecia z Kadry Narodowej, zakazu reprezentowania polskiego narciarstwa na Imprezach
Miedzynarodowych i zakazu piastowania okreslonych funkcji sportowych lub spotecznych wymierza sie czasowo w miesigcach i latach
lub ilosciowo (zakaz uczestnictwa w okreslonej ilosci imprez w Reprezentacji biorgcej udziat w Imprezach). W uzasadnionych
przypadkach, Komisja Dyscyplinarna moze zawiesi¢ wykonanie kar na okres od jednego roku do lat trzech.

Kara wskazana w § 8 ust. 1 pkt. d, e, f, g, h moze by¢ czesciowo darowana, obnizona lub zawieszona tylko przez Zarzad Polskiego
Zwigzku Narciarskiego, na wniosek ukaranego, jedynie w przypadku gdy zachowanie ukaranego nie budzito zastrzezen.

Wykonanie kary dyskwalifikacji (poza zawodnikiem) wobec pozostatych podmiotéw okreslonych w § 1 ust. 2 pkt c, d, e, polega na
zakazie :

petnienia roli kierownika ekipy, organizatora imprez, sedziego zawodow, trenera ekipy, pracownika medycznego,

petnienia innych funkcji zwigzanych z dziatalnoscig narciarska.

Zawieszona kara podlega wykonaniu, gdy w okresie zawieszenia :

popetnione zostanie nowe analogicznie przewinienie,
zachowanie ukaranego sprzeczne jest z etyka sportowa.

Po ztozeniu przez zawodnika wniosku o zmiane barw klubowych na pismie i w terminie, nie moze on by¢ ukarany przez Zarzad Klubu. W
wypadku dopuszczenia sie przez niego przewinienia dyscyplinarnego, postepowanie dyscyplinarne prowadzi Komisja Dyscyplinarna
powotana przez Zarzad PZN.
§10
Kluby odpowiadajg solidarnie za kary pieniezne natozone na ich zawodnikéw, dziataczy oraz cztonkdw.
Kary pieniezne nakfada sie w wysokosci od 100 zt do 10.000 zt na osoby fizyczne oraz od 1000 zt do 50.000 zt na cztonkédw Zwigzku.

Rozdziat IV
Zasady postepowania dyscyplinarnego
§11
Postepowanie dyscyplinarne wszczyna sie niezwtocznie po uzyskaniu materiatéw uzasadniajgcych podejrzenie popetnienia
przewinienia. O wszczeciu postepowania wydaje sie postanowienie z uzasadnieniem.
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2. Jezeli strona byta powiadomiona o terminie posiedzenia, jej nieobecnos¢ nie stoi na przeszkodzie w rozpoznaniu sprawy i wydania
orzeczenia.

3. Stronami w postepowaniu dyscyplinarnym mogg by¢ : wnioskodawca lub skarzacy sie, obwiniony, poszkodowany, Klub
reprezentowany przez cztonka Zarzadu Klubu, wtasciwy Okregowy Zwigzek Narciarski reprezentowany przez cztonka Zarzgdu Okregu.

4. Posiedzenia organdéw dyscyplinarnych sg jawne. Dopuszcza sie niejawnosc¢ posiedzenia z waznych wzgledéw, o czym decyduje
przewodniczacy organu orzekajgcego.

5. Posiedzenie rozpoczyna sie od zapoznania obwinionego z trescig zarzutu, po czym strony ustnie sktadajg wyjasnienia. Kazdej ze stron
przystuguje prawo ztozenia oswiadczenia co do twierdzen strony przeciwnej. Po dostatecznym wystuchaniu argumentdw,
przewodniczgcy zamyka posiedzenie.

6. Po zamknieciu posiedzenia cztonkowie organu dyscyplinarnego odbywajg niejawng narade i wydajg orzeczenie, ktére zapada
wiekszoscig gfoséw. Zaden z uczestnikdw nie moze wstrzymacé sie od glosu. Jezeli jeden z cztonkdw organu orzekajacego zostat
przegtosowany, przy swoim podpisie zaznacza "Zdanie odrebne", dofaczajgc uzasadnienie do protokotu, ktére jest tajne dla stron.

7. Cztonkowie organu dyscyplinarnego zobowigzani sg do zachowania tajemnicy narady.

8. Po zakonczeniu narady, przewodniczacy organu dyscyplinarnego ogtasza orzeczenie wraz z ustnym uzasadnieniem i pouczeniem o
przystugujgcych srodkach i trybie odwotawczym. Na zgdanie obwinionego ztozone w terminie 7 dni od daty ogtoszenia orzeczenia,
orzeczenie wraz z pisemnym uzasadnieniem i pouczeniem o przystugujgcych srodkach i trybie odwotawczym, dorecza sie nie pozniej
niz w terminie 14 dni.

9. Nieobecnos$¢ stron nie wstrzymuje wydania orzeczenia.

§12
Orzekajacy organ dyscyplinarny moze :

umorzy¢ postepowanie jezeli nie zebrano dostatecznych dowodoéw, ze popetnione zostato przewinienie dyscyplinarne,
odstgpi¢ od wymierzenia kary gdy przemawiajg za tym istotne okolicznosci tagodzace i wzgledy natury wychowawcze;j.

W obu wyzej wymienionych przypadkach organ dyscyplinarny wydaje postanowienie z uzasadnieniem, ktorych kopie przesyta sie
stronom.

§13
Od orzeczen wydanych przez organ dyscyplinarny pierwszej instancji stronom przystuguje odwotanie. Odwotanie przystuguje réwniez
Prezesowi Polskiego Zwigzku Narciarskiego lub Przewodniczgcemu Komisji Rewizyjnej, ktorzy w razie wniesienia odwotania nie wchodzg w
sktad Komisji Dyscyplinarnej drugiej instancji.

Odwotanie wnosi sie na pi$mie do Komisji Dyscyplinarnej Il instancji za posrednictwem Komisji Dyscyplinarnej | instancji w terminie 14 dni
od dnia doreczenia orzeczenia wraz z pisemnym uzasadnieniem a w przypadku braku zgdania doreczenia pisemnego uzasadnienia w
terminie 14 dni od dni od dnia ogtoszenia orzeczenia. Orzeczenie nie zaskarzone w terminie jest prawomocne.

O dotrzymaniu terminu odwotania decyduje data stempla pocztowego lub adnotacja biura Polskiego Zwigzku Narciarskiego, do ktérego
odwotanie doreczono.

Organ dyscyplinarny pierwszej instancji po zapoznaniu sie z odwotaniem, jezeli uzna ze zastuguje ono na uwzglednienie, wydaje nowe
orzeczenie zawiadamiajgc o tym obwinionego. W przeciwnym wypadku akta sprawy wraz z odwotaniem po terminie 7 dni przesyta do
organu drugiej instancji.

Organ dyscyplinarny drugiej instancji rozpatrujac odwotanie moze zaskarzone orzeczenie utrzyma¢ w mocy, zmienic¢ je, uchyli¢ w catosci
lub czesci.

Od prawomocnych decyzji o naruszeniu przepiséw antydopingowych, decyzji o karach za naruszenie przepisow antydopingowych, decyzji
stwierdzajgcej, ze nie doszto do naruszenia przepisow antydopingowych, decyzji stwierdzajacej, ze nie mozna kontynuowaé postepowania
0 naruszenie przepiséw antydopingowych z przyczyn proceduralnych (w tym, na przyktad, z powodu przedawnienia), o naruszeniu zakazu
uczestnictwa w czasie odbywania kary zakazu startdw, decyzji stwierdzajgcej, ze orzekanie o danym domniemanym naruszeniu przepisow
antydopingowych i o jego konsekwencjach nie lezy w kompetencjach Polskiego Zwigzku Sportowego lub Komisji ds. Zwalczania Dopingu w
Sporcie, od decyzji organizacji antydopingowej o nietraktowaniu niekorzystnego wyniku analizy lub wyniku nietypowego jako naruszenia
przepiséw antydopingowych, od decyzji o niewszczynaniu postepowania o naruszenia przepisdw antydopingowych po przeprowadzeniu
dochodzenia oraz od decyzji o natozeniu kary tymczasowego zawieszenia w oparciu o wstepne przestuchanie przystuguje odwotanie :

w sprawach zwigzanych z uczestnictwem w miedzynarodowych wydarzeniach sportowych lub w przypadkach dotyczgcych sportowcéw
klasy miedzynarodowej, od decyzji przystuguje odwotanie wytacznie do Sportowego Sadu Arbitrazowego (CAS) zgodnie z przepisami
obowigzujgcymi w postepowaniach przed tym sadem,

w sprawach dotyczacych sportowcéw klasy krajowej podlegajacych Komisji ds. Zwalczania Dopingu w Sporcie, ktérym nie przystuguje
prawo odwotania na mocy ust. 6 lit. a) powyzej, od decyzji przystuguje prawo odwotania do niezaleznego i bezstronnego organu
odwotawczego szczebla krajowego, ktorym jest Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu przy PKOI.
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Postepowanie dyscyplinarne powinno by¢ przeprowadzone w ciggu 3 miesiecy od daty ztozenia wniosku (skargi) lub uzyskania informacji
o popetnieniu przewinienia.

W przypadku postepowania zawitego, wymagajacego dtuzszego czasu, organ dyscyplinarny moze przedtuzy¢ postepowanie do 6 miesiecy
o czym powiadamia obwinionego oraz Zarzad PZN.
Postepowanie odwotawcze w drugiej instancji nalezy przeprowadzi¢ w ciggu 3 miesiecy od daty ztozenia odwotania.

Wykonaniu podlegajg orzeczenia prawomocne, z tym zastrzezeniem, ze w przypadku zarzutu stosowania dopingu orzeczenie komisji
dyscyplinarnej pierwszej instancji wykonalne jest natychmiast.

§15
Przedawnienie orzekania nastepuje po uptywie 2 lat od daty popetnienia przewinienia dyscyplinarnego oraz 1 roku od daty otrzymania
whniosku na pismie lub informacji potwierdzonej o popetnieniu przewinienia przez wtasciwy organ dyscyplinarny.

Powyisze nie dotyczy spraw zwigzanych ze stosowaniem dopingu.

Rozdziat V
Optaty
§16

Whioski o wszczecie postepowania dyscyplinarnego sg przyjmowane bezptatnie.

Rozdziat VI

Ewidencja kar dyscyplinarnych
§17
Ewidencje orzeczonych kar prowadzi Zarzad.

Po uptywie dwdch lat liczac od daty odbycia kary, na wniosek ukaranego kara zostaje wykreslona z ewidencji kar.

Zarzady Klubow i Okregowych Zwigzkéw Narciarskich, sg zobowigzane do powiadamiania Zarzadu Polskiego Zwigzku Narciarskiego na
pismie o natozeniu kar dyscyplinarnych na treneréw i zawodnikéw Kadry Narodowej biorgcych udziat w Imprezach ogdlnopolskich.

Rozdziat VII

Podstawowe przewinienia dyscyplinarne i wymiar kar
§18
W sytuacji gdy w zawodach sportowych bierze udziat :

zawodnik nie posiadajacy licencji , karze podlegaja :
zawodnik - dyskwalifikacja do 12 miesiecy,
kierownik ekipy - dyskwalifikacja do 12 miesiecy,
klub - grzywna do 2000 zt.

zawodnik wystepujacy pod innym nazwiskiem, karze podlegaja :
zawodnik - dyskwalifikacja do 2 lat,

kierownik ekipy - dyskwalifikacja do 2 lat,

klub - grzywna do 2000 zt.

zawodnik w okresie zawieszenia lub dyskwalifikacji, karze podlegaja :
zawodnik - kolejna dyskwalifikacja do 2 lat,

kierownik ekipy - dyskwalifikacja do 3 lat,

klub - grzywna do 2000 zt.

w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu :
zawodnik - podlega karze dyskwalifikacji od 3 miesiecy do 2 lat,
kierownik ekipy - podlega karze dyskwalifikacji od 3 miesiecy do 2 lat.

Zawodnik biorgcy udziat w zawodach sportowych lub zgrupowaniach centralnych PZN podlega karom wynikajgcym z ust. 1 pkt. b, cid, a
ponadto za :

niesportowe zachowanie sie na obiekcie sportowym lub w innych miejscach zwigzanych z zawodami - nagana lub dyskwalifikacja do 12
miesiecy,

stosowanie srodkéw dopingujgcych - dyskwalifikacja od 6 m-cy do dozywotniej dyskwalifikacji wtgcznie,

nie zastosowanie sie do polecen sedziego lub innej osoby uprawnionej do wydawania polecer na zawodach - nagana lub dyskwalifikacja
do 12 miesiecy,

zniewazenie sedziego lub innych oséb funkcyjnych - dyskwalifikacja do 3 lat,

niesportowy tryb zycia, naruszenie porzadku publicznego, zazywanie $rodkéw odurzajgcych - dyskwalifikacja od 3 miesiecy do kary
wykluczenia z Polskiego Zwigzku Narciarskiego,
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niewtasciwe zachowanie sie w czasie pobytu za granica lub naruszenie przepiséw celno-dewizowych - od nagany do dyskwalifikacji do 2
lat oraz kary dodatkowe wymienione w § 8 ust. 2. pkt.a, bif.,

zawodnik, ktory popetnit przewinienie dyscyplinarne i zostat usuniety przez sedziego z imprezy jest automatycznie zawieszony i nie moze
uczestniczy¢ w Imprezach do czasu wydania prawomocnego orzeczenia przez wiasciwy organ dyscyplinarny. Okres zawieszenia wlicza sie
do orzeczonej kary.

Odpowiedzialnos¢ oséb funkcyjnych :

zaniedbanie formalnych funkcji kierownika druzyny - od nagany do 6 miesiecy dyskwalifikacji,

petnienie funkcji w stanie nietrzezwym — od 6 miesiecy dyskwalifikacji do dozywotniego zakazu petnienia funkcji,

zaniedbanie obowigzkow sedziego - od 6 miesiecy zawieszenia praw sedziowskich,

stronniczo$¢ w wydawaniu decyzji - od 12 miesiecy zawieszenia praw sedziowskich,

fatszowanie wynikéw zawoddw - od 1-go roku do dozywotniej dyskwalifikacji wtacznie,

naganne zachowanie sie podczas zawodow lub w czasie reprezentowania Zwigzku w spotkaniach oficjalnych - od nagany do dozywotniej
dyskwalifikacji wtgcznie.

W przypadku nie przestrzegania Statutu, Uchwat, Uméw, Zarzadzen i Regulamindéw Polskiego Zwigzku Narciarskiego oraz Klubow
Sportowych a takze w przypadku nie przestrzegania innych przepiséw nadrzednych wtadz sportowych i administracyjnych, jak i w
przypadku naruszania zasad etyki moga by¢ zastosowane kary wymienione w § 8 niniejszego Regulaminu.

Kazda kara dyscyplinarna moze by¢ zastosowana wobec Klubéw w przypadku opuszczenia obiektu sportowego przez druzyne na znak
protestu.

Za spowodowanie zagrozenia dla zycia i zdrowia innych uczestnikdéw na obiekcie sportowym lub w miejscu zakwaterowania, mogg by¢
ukarani dozywotnig dyskwalifikacjg organizatorzy, zawodnicy, sedziowie i dziatacze.

Przy ukaraniu karg dyscyplinarng za stosowanie dopingu wymierzonej kary nie zawiesza sie.

Rozdziat VIl

Przepisy konncowe
§19

W sprawach wymagajacych wyktadni decyzje podejmuje Zarzad Polskiego Zwigzku Narciarskiego.

§20

Zarowno cztonkowie Polskiego Zwigzku Narciarskiego, jak i pozostate osoby sg zobowigzane do udzielenia wszechstronnej pomocy organom
dyscyplinarnym w prowadzonych przez nie postepowaniach.

§21

Akta spraw dyscyplinarnych przechowuje sie w archiwach Polskiego Zwigzku Narciarskiego przez okres 5 lat, po ktérym to terminie podlegajg
zniszczeniu.

§22

Niniejszy regulamin wchodzi w Zycie z dniem uchwalenia przez Walny Zjazd PZN tj. od 28 wrzesnia 2013 r.



